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Apprendre à vivre dans 
un monde de post-vérité 

Marc Romainville
Université de Namur
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« Selon …,  un étudiant sur trois sera exclu de 
l’enseignement supérieur dès la rentrée de septembre. 
Cela représente plus de 70 000 personnes »
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L’ère de post-vérité ?
▪Une époque globalement indifférente à la vérité des 

faits et à l’établissement méthodique de leur 
exactitude 

▪Une nonchalance intellectuelle vis-à-vis de la véracité 
des affirmations, que ce soit en production ou en 
réception, volontaire ou non

« Si je dois créer des 
histoires pour que les 
médias s’intéressent 
vraiment à la souffrance 
du peuple américain, 
c’est ce que je ferai » J.D. 
Vance (CNN, 15/09/24)
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Les composantes de la post-vérité

▪Le bullshit

▪La désinformation

▪Le complotisme

▪Les « théories alternatives »

Internet, comme incubateur
▪Le bullshit, la désinformation, le complotisme et les  

théories alternatives existaient bien avant Internet
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Internet, comme incubateur
▪Le bullshit, la désinformation, le complotisme et les  

théories alternatives existaient bien avant Internet

▪Mais l’ère numérique les a « boostés» 
• Diffusion instantanée de masses de données 
• Horizontalité séduisante
• Concision des modes d’expression
• Algorithmes 
• « Hébergeurs » n’endossant leur responsabilité d’éditeurs
→ Internet courtise notre Système 1 de pensée 
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Quelle collection contient le plus de points ?

• Pressé, le système 1 produit 
la réponse intuitive : « celle 
du dessous, la plus longue »

• Si le Système 3 s’était 
réveillé, il aurait remarqué 
que l’espacement diffère 

• Il aurait alors prié le Système 
2 de procéder à un 
minutieux comptage…
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Post-vérité, vie sociale et 
démocratie
▪Une vie sociale fonctionnelle et paisible repose 
sur des postulats
• « Ne dites pas ce que vous croyez faux »
• « Ne dites pas ce que vous n’avez pas de raisons 

suffisantes de considérer comme vrai »

▪Une démocratie repose sur des échanges, 
argumentés, de points de vue basés sur des faits  

« Toute personne a 
droit à ses opinions, 
pas à ses faits » 

Patrick Moynihan  
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Post-vérité et pensée critique

▪Plus que jamais, apprendre à douter de manière 
raisonnable et à penser de manière critique est une 
exigence du citoyen éclairé

Post-vérité et pensée critique
▪Prendre conscience des mécanismes de crédulité et 

des biais cognitifs à la source des théories 
complotistes

16

17



30-01-25

9

18

19



30-01-25

10

Post-vérité et pensée critique
▪Maîtriser les outils de la désinformation

Fausse photo d’Emma 
Gonzalez (porte parole 
du mouvement 
#Neveragain) qui 
déchirerait la 
constitution américaine
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La vérité arrive toujours la 
dernière, et fort tard, parce 
qu’elle a pour guide un boiteux, 
qui est le temps

Baltasar Gracian
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